Bertiicksichtigung 6kologischer und energiesparender Gesichtspunkte bei

BaumafBnahmen 827-2009

Richtlinien fiir die Beriicksichtigung 6kologischer und
energiesparender Gesichtspunkte bei Baumafinahmen
Vom 3. Februar 2009
(ABL. 2009 S. 126)

I. Aufgaben und Ziel der Richtlinien

1Die Kirchensynode der EKHN hat schon 1986 eine Erklarung zum Thema ,,In der Schop-
fung leben* abgegeben und seitdem in verschiedenen Beschliissen die Kirchengemeinden
eindringlich zu 6kologischem Handeln aufgefordert. >Inzwischen wird in unterschiedli-
chen Formen, Gruppierungen und auf verschiedenen Ebenen Verantwortung fiir die
Schopfung wahrgenommen. sKirchenleitung und Kirchenverwaltung kénnen zwar fiir die
einzelnen Kirchengemeinden keine iiber die gesetzlichen Grundlagen hinausgehenden
Forderungen stellen, sie empfehlen jedoch, sich ernsthaft mit der Thematik auseinander
zu setzen. sVon den Gemeinden wird erwartet, dass sie die Verantwortung fiir die Mitwelt
bei all ihren Entscheidungen erkennen und MafBinahmen gegen ihre weitere Zerstorung
ergreifen.

sIn kirchlichen Gebauden wird vor allem fiir Heizung und Beleuchtung sehr viel Energie
verbraucht. ;Angesichts der unabsehbaren Gefahren und Schiden beim Umgang mit Ener-
gie spielt das Energiesparen hier eine zentrale Rolle. ;Die folgenden Richtlinien und Emp-
fehlungen enthalten dafiir konkrete Anhaltspunkte und sollen 6kologischem Bauen in den
Gemeinden zum Durchbruch verhelfen.

sZu den bisherigen Zielen, funktionsgerecht, qualitdtsvoll und wirtschaftlich zu bauen,
kommt die dringende Aufgabe, kirchliche Gebdude so zu errichten, dass wihrend der
Bauzeit, bei der spdteren Nutzung und schlie8lich beim Abriss ein moglichst geringer
Schaden fiir die Schopfung entsteht und moglichst wenig Lebensgiiter kiinftiger Genera-
tionen verbraucht werden.

oIlm Folgenden werden deshalb Kriterien fiir 6kologisch-energiesparendes Bauen genannt

und notwendige Schritte, um diese Kriterien in das gesamte Verfahren von den ersten

Voriiberlegungen bis zur Ausfiihrung eines Bauvorhabens sachgeméf und effektiv einzu-

bringen.

1oVordringlich gilt es,

- durch Einsparungen bei den Primirenergietrigern Ol und Erdgas die Energie- und
Rohstoffressourcen zu schonen und

- die CO,-Emissionen aus Heizungsanlagen und Anlagen der Stromerzeugung zur Vor-
sorge des Klimaschutzes zu mindern.
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11Dazu werden die bestehenden Richtlinien aktualisiert. ;,Die Hinweise und Empfehlungen
machen deutlich, wie diese Richtlinien am besten eingehalten werden kdnnen und was
dariiber hinaus bei 6kologisch-energiesparendem Bauen unbedingt zu beachten, aber nicht
in bindende Vorschriften zu fassen ist. ;;Uber die MaBnahmen zur Umsetzung dieser
Richtlinien hat der ausfithrende Architekt dem Bauherrn und der kirchlichen Baubetreuung
detailliert Rechenschaft zu geben.

14Die Anwendung der in den Richtlinien gegebenen Hinweise und Empfehlungen sowie
ein verantwortungsbewusstes Nutzerverhalten sind Voraussetzung, das angestrebte Ziel
zu erreichen.

I1. Vorbereitung einer Planung in der Gemeinde
1. Verfahren

1Um die 6kologisch und energetisch relevanten Gesichtspunkte rechtzeitig und kon-
sequent in die Bauplanung und -ausfiihrung einzubringen, sind folgende Schritte er-
forderlich:

a) ,Der Bauherr hat als erstes die Bedeutung bzw. Prioritét dieser Ziele fiir sich selbst
zu kldren und durch einen Beschluss festzulegen. ;Er soll hierfiir und fiir die Bau-
begleitung einen Bauausschuss aus Mitgliedern des Kirchenvorstands und sach-
kundigen sowie interessierten Gemeindegliedern bilden.

b) Den mit der Bauplanung und -ausfithrung Beauftragten sind diese Ziele eindeutig

vorzugeben und ihre Verwirklichung laufend zu kontrollieren.

¢) Zu Beginn der Voriiberlegungen ist die kirchliche Baubetreuung iiber die beab-
sichtigte Baumafinahme durch eine Baubedarfsanzeige zu informieren (§ 3
Absatz 2 Kirchenbaugesetz), damit sie auch beratend tétig werden kann.

sInhalt dieser Beratung kann die Vorstellung gelungener Projekte und die Benennung

kundiger Architekten und Fachbiiros sein.

2. Okologische Bewertung des Grundstiicks

Die 6kologischen und klimatischen Gegebenheiten des Baugrundstiicks (wie z. B. Bo-
denbeschaffenheit, vorhandener Bewuchs, Einfluss der Umgebung auf Wind und Son-
neneinstrahlung) sind festzustellen.

3. Wettbewerb

iWenn ein Architektenwettbewerb durchgefiihrt wird, sollen die 6kologischen und
energetischen Gesichtspunkte in folgender Weise beriicksichtigt werden:

a) Die Beurteilungskriterien sind um die 6kologischen Gesichtspunkte dieser Richt-
linien zu erweitern und im Kolloquium (Fach-Informationsaustausch zwischen
Bauherrn und Architekten) zu erldutern.
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b) Mit den Wettbewerbsunterlagen ist von den Bewerbern eine Erlduterung einzu-

reichen, wie diese 6kologischen Gesichtspunkte in ihre Planung eingegangen sind.
»Da die Weichen fuir die 6kologische und energetische Konzeption eines Bauvorhabens
weitgehend schon in der Vorplanung gestellt werden, wird dringend empfohlen, Ar-
chitekturbiiros nur in Zusammenarbeit mit Fachingenieurbiiros (Technische Gebau-
deausriistung und Beleuchtungstechnik) zum Wettbewerb zuzulassen.

I11. Planung durch den ausfiihrenden Architekten
1. Planung

a) Dem Architekten sind diese ,,Richtlinien fiir die Beriicksichtigung 6kologischer
und energiesparender Gesichtspunkte bei Baumafnahmen* vom Auftraggeber
zur Kenntnis zu geben.

b) 1Zusammen mit den Bauplédnen ist der kirchlichen Baubetreuung eine Erldute-
rung vorzulegen, wie diese Richtlinien und Empfehlungen beriicksichtigt wor-
den sind. ;Diese Erlduterung ist Teil der bei der kirchlichen Baubetreuung zur
Genehmigung einzureichenden Unterlagen.

2. ErschlieBung und Auflenanlagen

1Ziel ist die Ressourcenschonung von Boden und Wasser sowie die Erhaltung und/
oder Wiederherstellung der Qualitét des Lebensraums als Griin- und Freiflichen zum
Wohle von Fauna und Flora sowie fiir den Menschen.

a) Weitestgehende Vermeidung versiegelter Flachen, auch Verkehrsflichen bei
Neubauten und gegebenenfalls Riickbau versiegelter Flachen,

- bei unterirdischer Unterbringung von Stellpldtzen unter Freiflichen Begrii-
nung derselben,

- Bepflanzung mit einheimischen, jahreszeitorientierten Gehdlzen,

- Regenwassernutzung fiir die Aulenanlagen und -versickerung statt Kanal-
anschluss.

b) Schonende Behandlung des Mutterbodens beim Bodenaushub, d. h.:

- Mutterboden moglichst auf dem Grundstiick belassen, ohne Abtransport und
Verkippung,

- richtige Lagerung nach Abschieben in Mieten an der Grundstiicksgrenze
(Mindestabstand 1 m).

¢) Gestaltung der Garten- und Gebdudeumfeldanlage zur Verbesserung des Mik-
roklimas und Wasserhaushalts:
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3.1

32

- Erhaltung von vorhandenem Griin, Schutz von Biotopen und wesentlichen
Baumgruppen,
- naturnahe, 6kologisch orientierte Gestaltung der Griin- und Freifldchen,
- im Lagebezug zu Gebiduden gilt die Regel: dichte Bepflanzung im Westen
und im Norden und laubabwerfende Gehdlze im Siiden.
Gebaude
1Bei Neubauten, baulichen Erweiterungen und Baumafinahmen im Bestand sorgen
die gesetzlichen Vorschriften fiir die Einhaltung der Energieeinsparung. ,Ausnah-
men sind nur in begriindeten Einzelféllen moglich, so z. B. bei Gebduden, die unter
Denkmalschutz stehen. ;Dartiber hinaus sollen bei jeder Baumafnahme iiber die ge-

setzlichen Anforderungen hinausgehende Verbesserungen des energetischen Stan-
dards gepriift und — wenn technisch und wirtschaftlich vertretbar — realisiert werden.

4Das Ziel ist, den Energiebedarf fiir Heizung, Warmwasser und Beleuchtung sowie
die Umweltbelastung durch die Baumaterialien gering zu halten.

Gestalt und Lage des Gebdudes

a) Das Verhiltnis der Warme iibertragenden Gebédudeoberfldche A (einschlieBlich
Flachen gegen Erdreich) zum Gebdudevolumen V (A/V-Verhiltnis) ist mog-
lichst gering zu halten.

b) Raumfunktionen und Fensterfldchen sind vorzugsweise an der Himmelsrichtung
Zu orientieren.

iDariiber hinaus ist wichtig:

- Kompakte Gebdudeform, auch Kombination mehrerer Nutzungen (Gemeinde-
haus, Kiisterwohnung ...) im selben Gebdude, um A im Verhéltnis zu V mog-
lichst gering zu halten.

- Besonders bei Westverglasungen, aber auch bei Siidverglasungen sind wirksame
Verschattungsmafinahmen gegen sommerliche Sonneneinstrahlung vorzusehen.

- Minimierung der Beschattung des Gebédudes im Winter durch bereits bestehende
oder zukiinftige Bebauung und Bepflanzung.

- Bei der Planung ist die Moglichkeit der Installation einer aktiven Solaranlage
vorzusehen.

Raumaufteilung

Bei der Planung und Anordnung der Réume sollten folgende Gesichtspunkte be-
rlicksichtigt werden:

a) Um die zu beheizende Flidche moglichst klein zu halten, den Bedarf aus der Nut-
zung definieren und alle Verkehrs- und Nebennutzfldchen minimieren.

Archiv, Geltungszeitraum 03.02.2009 - 14.03.2025 EKHN



Bertiicksichtigung 6kologischer und energiesparender Gesichtspunkte bei

BaumaBnahmen 827-2009

b)

<)

d)

e)

Bei der Gruppierung der Raume auf kurze Wege fiir Warmwasserversorgung,
Heizung und andere Leitungssysteme achten.

Rédume mit hdherer Raumtemperatur und haufiger Tagesnutzung zusammenfas-
sen (horizontal und vertikal) und moglichst nach Siiden orientieren.

Kiihlere und weniger benutzte Rdume, wie z. B. Treppenhaus, WC, Abstellraum,
Archiv als Puffer nach Norden legen.

Ausrichtung der Hauptfassade und Hauptnutzraume nach Siiden.

3.3  Wirmeddmmung und Liiftung

1Um den Jahresheizwarmebedarf so gering wie moglich zu halten, miissen Warme-

verluste durch Verwendung hochwérmeddammender Bauteile unter Beriicksichti-

gung einer optimalen Liiftung minimiert werden. ,Warmebriicken und Luftspalten

sind zu vermeiden. ;Es ist so viel Sonnenenergie wie mdglich (passiv) zu gewinnen.

a)

b)

<)

d)

In der Entwurfsphase ist bei Neubauten, baulichen Erweiterungen und Baumal-
nahmen im Bestand vom Architekten eine Energiebilanz zu erarbeiten und der
kirchlichen Baubetreuung vorzulegen.

Bei Altbausanierungen ist darauf zu achten, dass eine negative Verdnderung des
Raumklimas vermieden wird.

1Es ist fiir eine ausreichende Winddichtheit der gesamten Wérme iibertragenden
AuBenflache Sorge zu tragen. ,Die Fugendurchlasskoeffizienten der auflen lie-
genden Fenster, Fenstertiiren und Auflentiiren von beheizten Rdumen diirfen die
Werte nach DIN nicht iiberschreiten.

Es diirfen keine Heizflachen vor aulen liegenden Glasflachen installiert werden;
bei Auflenfldchen hinter Heizkérpern darf der U-Wert nicht grofer als bei be-
nachbarten Aulenwénden sein.

1Sorgfiltige Vermeidung von Wirmebriicken. ;Genaue Kldrung der Details in
den Ausfithrungspldnen.

4Typische Problembereiche sind:

Anschliisse der Fenster

Anschliisse Dach

Anschliisse Keller/Fundament

Balkone, Terrassen

Geschossdecken, Betonteile in AuBlenwénden

Heizkorpernischen in Auflenwénden
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4.2

Hinweise:

Bei Innenwianden zwischen Rdumen sehr unterschiedlicher Temperatur und un-
terschiedlicher Nutzungszeiten ist geniigender Warmeschutz (U < 1,0 W/qm K)
vorzusehen, so dass unabhidngige Beheizung moglich wird.

Bei Rdumen mit hohem Glasanteil der AuBlenwinde sind die Innenwénde zur
Speicherung der Sonnenwiérme in massiver Bauweise auszufiihren (nichtliche
Auskiihlung vermeiden).

Liiftungsverluste sind zu minimieren.

Versorgungsleitungen sind nicht in Aulenwinden, in Decken oder Fluren, son-
dern in Innenwénden zu installieren, sofern nicht vorhandene Medientrassen zu
nutzen sind.

Baustoffe

Auswahlkriterien

1Der Architekt hat sich iiber die gesundheitlichen und umweltrelevanten Auswir-
kungen von Baustoffen kundig zu machen und entsprechende Erlduterungen dem

Bauherrn vorzulegen.

»Es sollte auf folgende Kriterien besonderer Wert gelegt werden:

Ressourcenschonung

Rohstoffinhalt (keine schidigenden Inhaltsstoffe)

geringe Umweltbelastung durch Primérenergieverbrauch bei Herstellung und
Transport

moglichst geringe Emission von Schadstoffen (inkl. Brandfall)
Wiederverwertbarkeit bzw. umweltschonende Deponierbarkeit

Mittel zur Oberflichenbehandlung, Anstriche und Kleber sollen keine umwelt-
belastenden Losungsmittel enthalten

Bei den eingesetzten Baustoffen, Bauhilfsstoffen und Ausstattungsgegenstéinden
muss besonders sorgfaltig auf mogliche schiadliche Emissionen geachtet werden
(Formaldehyd, Weichmacher, Biozide, Styrol, Glykoldther und -ester, Toluole
etc.).

Nicht zulédssige Baustoffe

Die folgende Liste enthélt Baustoffe, die grundsétzlich nicht verwendet werden soll-

ten:

PVC (Ausnahme: Abwassersysteme und Elektrokabel)
FCKW-geschdaumte Bauteile (XPS)
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- Holzer aus tropischen Regenwéldern, sofern die Holzer aus nicht kontrolliertem
Anbau (nachwachsenden Rohstoffen) stammen

- Aluminium fiir Fenster und Tiiren, Ausnahmen nur bei groBflichigen Fenstern
aus statischen Griinden oder bei hohem Anspruch an den Witterungsschutz.

Haustechnik

Raumbheizung und Liiftung

a) Der Einsatz von elektrischem Strom als Heizenergietréger ist nur in begriindeten
Einzelfillen zuldssig.

b) Fernwirme aus Kraft-Warme-Kopplung oder Abwiarme ist, wo sie verfiigbar ist,
zu nutzen.

¢) Die Wirmeerzeugung muss in Brennwert- oder mindestens Niedertemperatur-
kesseln mit ausgewiesenen, niedrigen NOx-Emissionen erfolgen.

d) Der Stromverbrauch der Umwilzpumpen ist durch angepasste Pumpenleistung
und Beschrinkung der Laufzeit auf den Heizbetrieb so gering wie moglich zu
halten (selbstregelnde U-Pumpen bzw. Hocheffizienzpumpen mit individuellem
Zeitprogramm in den einzelnen Heizkreisen einsetzen).

e) Die Raumheizung darf die in DIN 4701 genannten Temperaturen nicht iiber-
schreiten.

Raumtemperaturen

\Pfarrhduser: Wohn- und Schlafraume 20°C, Kiichen und Aborte 20°C, Bader 24°C,
beheizte Nebenrdume (z. B. Vorrdume, Flure) 15°C, Treppenraume 10°C.
»Gemeindehduser: Aufenthaltsraume 20°C, Nebenrdume und Aborte 15°C, Trep-
penrdaume 10°C.

sKindergérten: Gruppen-, Verwaltungs-, Pausenrdume, Mehrzweckraum 20°C,
Werkrdume, je nach korperlicher Beanspruchung, 15-20°C, Nebenrdume und Aborte
15°C, Treppenrdume 10°C.

4Kirchen: Kirchen (allgemein) 15°C, Kirchenrdume mit besonders schutzwiirdigen
Kunstgegenstidnden nach Vereinbarung.

sDariiber hinaus ist wichtig:

- Bei hohem Energieverbrauch ist der Einsatz von Blockheizkraftwerken zur ge-
meinsamen Strom- und Wérmeerzeugung zu priifen.

- Anschluss aller nah zusammenliegenden Gebédude (-teile) an eine gemeinsame
Heizzentrale (niedrige Gesamtheizleistung durch Beriicksichtigung der ver-
schiedenen, sich nicht {iberlappenden Nutzungszeiten, z. B. von Biiros und Ju-
gendrdaumen oder von Kindergarten und Gottesdienstraum).

- leistungsgeregelte (,,modulierende*) Brenner sind zu bevorzugen.
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54

Getrennte, einzeln geregelte Heizkreise fiir Gebédude (-teile) mit verschiedenen
Nutzungszeiten vorsehen.

Wirmeabgabe, die schnell die geforderte Raumtemperatur erreicht (keine Fuf3-
bodenheizung).

Angemessene Dimensionierung von Mehrtemperatur-Heizkdrpern zur Optimie-
rung des Brennwertbetriebes.

Frei aufgestellte Heizkdrper, keinesfalls durch Vorhénge oder anderes verdecken
(vgl. III. 3.3).

Moglichst keine Heizkorper in Windfédngen, Treppenhdusern und Kellern.

Ubersichtliche Information fiir Benutzer durch gute Beschilderung (Heizkreise,
Regelungsanlagen) und Bedienungsanleitung.

Warmwasser

1Es kommt darauf an, den Energieverbrauch und die Emissionen fiir Warmwasser-

bereitung mdglichst gering zu halten.

»Weiterhin empfiehlt sich:

Beschrankung auf moglichst wenige und/bzw. nah beieinander liegende Zapf-
stellen.

Bei zentraler Warmwasserbereitung ein angemessen dimensionierter, bestens
wiarmegedammter Speicher und moglichst kurze Leitungswege; moglichst keine
Warmwasserumwélzung; bei Warmwasserumwélzung Abschaltung der Um-
wilzpumpe auflerhalb der Nutzungszeiten; Anschluss an die Heizanlage, kei-
nesfalls elektrischer Strom als Warmeenergietréger.

Bei dezentraler Warmwasserbereitung nur in Ausnahmefillen elektrische Geréte
an der Zapfstelle; besser Gasdurchlauferhitzer (nahe bei der Zapfstelle, damit die
Abschaltung der Ziindflamme auflerhalb der Nutzungszeit erwartet werden
kann).

Zentrale Warmwasserbereitung erleichtert den Anschluss an eine solare Brauch-
wassererwarmung.

Einbau einer thermischen Solaranlage, mindestens jedoch Lehrrohre oder
Schiéchte fiir spétere Installation von Solaranlagen vorsehen.

sWarmwasser ist im Gemeindehaus nur fiir die Kiiche und fiir Ausgussbecken vor-

zusehen.

Sanitérinstallationen

Trinkwasserverbrauch soll eingespart werden durch:

Einbau von Regenwassernutzungsanlagen
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5.5

5.6

5.7

5.8

- Sparschaltungen (Spiilkdsten mit Wasserstopptaste, Wasserdurchflussmengen-
begrenzer) und Wasser sparende Gerite.

Elektrischer Strom
Ziel ist die Minimierung des elektrischen Energieverbrauchs durch

- Einsatz von Leuchtstoffréhren und Kompaktleuchtstofflampen (,,Stromsparbir-
nen®).

- Einsatz von Zeitschaltuhren, Ddimmerungs- oder Bewegungsschaltern.

- 1Gruppenschaltung in groBeren Rdumen. ,Zusammenfassung von Lichtbandern
je nach Fensternédhe.

- FEinsatz von energiesparenden Verbrauchsgeriten.
Regenerative Energieversorgung

\Der Einsatz von ,,Okostrom* und Wirme aus regenerativen Energiequellen (,,Bio-
masse”) wird generell empfohlen. ;Mit Ausnahme von Gebéduden, die unter Denk-
malschutz stehen, soll die Installation von Fotovoltaikanlagen dort erfolgen, wo es
technisch mdglich und wirtschaftlich vertretbar ist.

Verbrauchsmessung

Einrichtungen zur getrennten Verbrauchsmessung bzw. -liberwachung der verschie-
denen Nutzeinheiten in Gebduden sind vorzusehen.

Entsorgung
Es sollen Moglichkeiten geschaffen werden fiir:

- Versickerung iiberschiissigen Regenwassers (in Sickergruben bzw. in Sicker-
rinnen oder Einleitung in Teiche).

- Getrennte Sammlung von Abfillen.

- Kompostierung.

IV. Verbrauchserfassung und -auswertung

jFiir den Einsatz in den Regionalverwaltungen wurde ein DV-Programm entwickelt, mit

dessen Hilfe Energieverbrauchsdaten erfasst und ausgewertet werden konnen.

,Die zur Auswertung notwendigen Verbrauchs- und Gebaudedaten sollen der jeweiligen

Regionalverwaltung vom Gebdudeeigentiimer (Kirchengemeinde, Dekanat) zur Verfii-

gung gestellt werden.

;Die regelméifige Erhebung dieser Daten in kirchlichen Gebduden bildet die Grundlage

fiir Investitionsentscheidungen zur Verringerung des Energieverbrauchs, der Reduzierung

von Schadstoffemissionen und der Senkung von Betriebskosten.
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4Diese Richtlinien treten mit dem Tag der Veroffentlichung im Amtsblatt der EKHN in
Kraft. sGleichzeitig treten die Richtlinien fiir die Berticksichtigung 6kologischer und ener-
giesparender Gesichtspunkte bei Neu- und Umbauten vom 1. Juli 2001 (ABI. 2001 S. 251)
aufler Kraft.
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